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RESUMEN

El articulo titulado “Evaluacion del Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) en Educacion
Primaria: una revision de literatura basada en un enfoque de educacion primaria” analiza
el problema de la limitada sistematizacion sobre como se evalla el ABP en el contexto
ecuatoriano. El objetivo general fue analizar la evidencia cientifica existente sobre
su evaluacion en Educacion Primaria. Mediante una revision de literatura cualitativa,
documental y descriptiva, se examinaron fundamentos, beneficios, limitaciones, criterios
e instrumentos. La discusion evidencid coincidencias sobre su valor pedagdgico y vacios
evaluativos. Se concluye que el ABP requiere evaluacion integral, formativa y contextualizada.

Palabras clave: Aprendizaje Basado en Proyectos, educacion primaria, evaluacion educativa,
metodologias activas, aprendizaje.
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ABSTRACT

The article titled “Evaluation of Project-Based Learning (PBL) in Primary Education:

A Literature Review Based on a Primary Education Approach” analyzes the problem of

limited systematization regarding how PBL is evaluated in the Ecuadorian context. The

general objective was to analyze the existing scientific evidence on its evaluation in Primary

Education. Through a qualitative, documentary, and descriptive literature review, the study

examined foundations, benefits, limitations, criteria, and instruments. The discussion revealed

agreements on its pedagogical value and existing evaluation gaps. It is concluded that PBL

requires comprehensive, formative, and contextualized evaluation.

Keywords: Project-Based Learning, primary education, educational evaluation, active

methodologies, learning.
INTRODUCCION

A nivel global, la evaluacion del Aprendizaje
Basado en Proyectos (ABP) en Educacion
Primaria se vuelve necesaria porque los
sistemas educativos enfrentan una crisis de
aprendizajes que no se resuelve Unicamente
con la asistencia escolar. El Banco Mundial
sefiala que 7 de cada 10 nifios de paises
de ingresos bajos y medios no pueden
leer ni comprender un texto simple a los
10 afos, lo que evidencia una brecha entre
escolarizacion y aprendizaje real (Pérez et
al., 2026). Frente a esta situacion, el ABP
se presenta como una metodologia activa
que relaciona los contenidos escolares
con problemas reales y fomenta el trabajo
colaborativo; sin embargo, su efectividad
depende de una adecuada planificacion,
acompafamiento docente y evaluacion. Por
ello, aln es necesario analizar criticamente
las evidencias cientfficas sobre suimpacto en

el aprendizaje y desarrollo de competencias
en estudiantes de Educacion Primaria

(Lasso, 2023).

En Ecuador, el problema adquiere relevancia
porque la Educacion General Basica
concentra la mayor parte de la matricula del
sistema educativo. Segun Zhang et al. (2024)
para el periodo 2024-2025, el pais registra
4.106.819 estudiantes matriculados, de los
cuales 2.934.773 pertenecen a Educacion
General Basica, ademas de 215.030 docentes
y 16.152 instituciones educativas. A pesar
de esta amplia cobertura, las evaluaciones
nacionales muestran desafios importantes
en la calidad del aprendizaje. La prueba
Ser Estudiante 2023-2024, aplicada por
el INEVAL a 47.339 estudiantes de 1.187
instituciones educativas, fue presentada
como una herramienta para obtener una
“radiografia situacional” del estado de la

educacion ecuatoriana y orientar decisiones
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de mejora.

Asimismo, en este contexto, el ABP aparece

como una alternativa metodoldgica
pertinente, ya que el propio Ministerio de
Educacion lo define como una estrategia
que promueve aprendizajes significativos
mediante la participacion estudiantil, el
aprendizaje colaborativo y la solucion de
problemas del contexto. No obstante,
el problema se mantiene en la falta de
sistematizacion de estudios que permitan
identificar, desde la literatura, como se ha
evaluado el ABP en Educacion Primaria
y qué resultados concretos reporta en el
aprendizaje de los estudiantes ecuatorianos

(Bilbao, 2021).

La presente investigacion tiene relevancia
porque una revision de literatura sobre
la evaluacion del Aprendizaje Basado en
Proyectos en Educacion Primaria permitira
organizar, analizar y valorar criticamente la
evidencia existente sobre una metodologia
que responde a los desafios actuales de la
calidad educativa. Su importancia radica
en que el ABP no solo busca transmitir
contenidos, sino promover aprendizajes
significativos, trabajo colaborativo, reflexion
critica, autonomia y conexion con la
comunidad, aspectos reconocidos por el
Ministerio de Educacion como parte de
esta metodologia. Ademas, en un pais
donde la Educacion General Basica agrupa
a casi 2,9 millones de estudiantes y donde
las evaluaciones nacionales muestran la
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necesidad de tomar decisiones informadas

para mejorar los aprendizajes, resulta
pertinente sistematizar estudios previos que
permitan identificar fortalezas, limitaciones,
criterios de evaluacion e impactos del
ABP De esta manera, el articulo cientifico
aportara una base tetrica y metodoldgica
docentes,

util  para investigadores e

instituciones educativas interesadas en
implementar practicas pedagdgicas activas,

contextualizadas y sustentadas en evidencia.

El estudio tiene como objetivo analizar
la evidencia cientifica existente sobre la
evaluacion del Aprendizaje Basado en
Proyectos (ABP) en Educacion Primaria en
el contexto ecuatoriano; para lograrlo: a)
Realizar una revision de literatura destinada
a identificar los fundamentos tedricos
y pedagogicos del ABP b) Describir sus
beneficios y limitaciones reportados en
y 9
los criterios, dimensiones o indicadores

investigaciones  previas, Examinar
utilizados en la literatura cientifica para
evaluar su aplicacion en estudiantes de

Educacion Primaria.
METODOLOGIA

La presente investigacion se desarrolld bajo
un enfoque cualitativo, debido a que su
proposito principal fue analizar, interpretar
y comprender los aportes teoricos vy
empiricos existentes sobre la evaluacion del
Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) en
Educacion Primaria. Este enfoque permitio
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examinar documentos académicos, articulos
cientificos, libros, informes institucionales,
tesis y estudios previos relacionados con
las metodologfas activas, la evaluacion
educativa y el desarrollo de competencias
en estudiantes de nivel primario (Hurtado
et al, 2025). A diferencia de los estudios
cuantitativos, esta investigacion no busco
medir variables mediante datos numéricos ni
aplicar instrumentos de recoleccion directa,
sino comprender como ha sido abordado
el ABP desde la literatura especializada,
identificando sus fundamentos, beneficios,
limitaciones y formas de evaluacion en el
contexto escolar (Lifian et al., 2021).

Desde esta perspectiva, Martinez et al.
(2025) el
pertinente porque permitid realizar una

enfoque cualitativo  resultd
lectura critica de las fuentes seleccionadas,

reconociendo las ideas centrales de

diferentes  autores y  estableciendo
relaciones entre los planteamientos teéricos
y las necesidades actuales de la Educacion
Primaria. Ademas, facilitd el analisis del
ABP como wuna estrategia pedagogica
que promueve la participacion activa
del estudiante, el trabajo colaborativo, la
resolucion de problemas y la construccion
significativa del aprendizaje (Sormunen et
al., 2023). Por ello, la investigacion se orientod
a interpretar la informacion disponible con
el fin de aportar una vision organizada y
fundamentada sobre la evaluacion del ABP

en este nivel educativo.

El estudio corresponde a una investigacion
documental y descriptiva. Es documental
porque se basd en la revision, seleccion,
analisis e interpretacion de fuentes
bibliograficas y académicas previamente
publicadas, sin recurrir a la aplicacion
de encuestas, entrevistas, observaciones
directas ni trabajo de campo. En este
sentido, la informacion utilizada provino
de documentos cientificos y académicos
relacionados con el Aprendizaje Basado
en Proyectos, la Educacion Primaria, la
evaluacion formativa, las metodologias

activas y las experiencias educativas
desarrolladas en contextos latinoamericanos

y ecuatorianos (Ruiz & Ortega, 2022).

El disefio de la investigacion se estructurd
como una revision de literatura, orientada
a recopilar y analizar fuentes académicas
relacionadas con la evaluacion  del
Aprendizaje Basado en Proyectos en
Educacion Primaria. Para ello, se realizd una
blUsqueda de documentos vinculados con
categorfas como Aprendizaje Basado en
Proyectos, metodologias activas, evaluacion

educativa, evaluacion formativa, Educacion

Primaria, competencias escolares,
aprendizaje  colaborativo y  contexto
educativo ecuatoriano. Esta busqueda

permitio identificar estudios que explican el
papel del ABP como estrategia didactica y
su relacion con los procesos de evaluacion
en el aula (Macas et al.,, 2024).

La revision se desarrolld mediante un
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procesoordenado queincluydlalocalizacion
de fuentes, lectura exploratoria, seleccion
de documentos pertinentes, organizacion
de la informacion y anélisis interpretativo.
En primer lugar, se identificaron textos
académicos que abordaban el ABP desde
una perspectiva

pedagdgica. Luego,

se seleccionaron aquellos documentos
que mantenian relacion directa con la
Educacion Primaria y con la evaluacion
de aprendizajes (Loyens et al, 2023).
Finalmente, la informacion fue agrupada
en categorias tematicas para facilitar su
analisis y redaccion. De acuerdo con Carrillo
& Cascales (2020) este disefio permite
construir una base teorica solida para
comprender como se evalla el ABP y qué
criterios deben considerarse al aplicarlo en

estudiantes de primaria.

Las fuentes de informacion utilizadas en la
investigacion estuvieron conformadas por
articulos cientificos, libros especializados,
tesis de grado y posgrado, informes
académicos, documentos institucionales y
publicaciones oficiales relacionadas con la
educacion. Para la busqueda de informacion
se consideraron bases de datos académicas
como Google Académico, Scielo, Dialnet,
Redalyc y ERIC, debido a que relnen
investigaciones cientificas vinculadas con
educacion,  pedagogia,  metodologias
activasyevaluacion del aprendizaje. También
se revisaron repositorios universitarios
ecuatorianos, con el propésito de identificar

investigaciones desarrolladas en el contexto
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nacional (Moya & Peirats, 2019).

De acuerdo con Hsin & Wu (2023) se
tomaron en cuenta documentos oficiales
del Ministerio de Educacion del Ecuador,
especialmente aquellos relacionados con
el curriculo, la evaluacion educativa, el
desarrollo de competencias y la aplicacion
de metodologias activas en el sistema
escolar. Lainclusion de estas fuentes permitio
contextualizar el tema dentro de la realidad
ecuatoriana y relacionar los aportes tedricos
del ABP con los lineamientos educativos
vigentes. Segun Molina (2019), las fuentes
consultadas ofrecieron una vision amplia
y fundamentada sobre la evaluacion del
ABP en Educacion Primaria, tanto desde el
campo académico como desde la politica
educativa.

Para garantizar la pertinencia de la
informacion analizada, se establecieron
criterios de inclusion y exclusion. Como
criterios de inclusion se consideraron los
estudios relacionados directamente con
el Aprendizaje Basado en Proyectos, la
Educacion Primaria, la evaluacion educativa,
las metodologias activas, el aprendizaje
colaborativoy el desarrollo de competencias
escolares (Vicufa et al,, 2026). También se
incluyeron investigaciones realizadas en
contextos ecuatorianos y latinoamericanos,
debido a su cercania con la realidad
educativa objeto de estudio. Ademas, se
priorizaron documentos académicos con
sustento tedrico, publicaciones cientificas,

libros especializados, tesis universitarias e
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informes institucionales (Wijnia et al., 2024).
De acuerdo con Aguirregabiria & Garcia
(2020) se excluyeron aquellos documentos
que no guardaban relacion directa con la
Educacion Primaria o que abordaban el
ABP Unicamente en niveles de educacion
superior, formacion técnica o educacion
universitaria. También se descartaron textos
sin respaldo académico, publicaciones
de opinion sin fundamentacion cientifica,
fuentes

documentos duplicados,

incompletas y estudios que no aportaban

informacion relevante sobre evaluacion

educativa.
Método PRISMA

Para garantizar la sistematicidad vy
transparencia en la revision de literatura,
se aplicd el método PRISMA (Preferred
Reporting Items for Systematic Reviews
and Meta-Analyses), siguiendo sus etapas
clave: identificacion, seleccion, elegibilidad

e inclusion (Gonzalez & Becerra, 2021).

Tabla 1
PRISMA
e . Ndmero de
Etapa Accion realizada
documentos
Busquedaenbasesdedatos(Google Académico, Scielo, Dialnet,Redalyc, 152
Identificacion ERIC, repositorios ecuatorianos) con descriptores "Aprendizaje Basado
enProyectos”, "Educacion Primaria”, “Evaluacion educativa”y “Ecuador”
- Filtrado de titulos y resimenes; eliminacion de duplicados y estudios 98
Seleccion X
irrelevantes
- Revision ~ completa  de documentos  seleccionados 62
Elegibilidad . L . ) 9
aplicando criterios de inclusion y exclusion
Estudios finales que aportan informacién sobre fundamentos, 37
Inclusion beneficios, limitaciones y criterios de evaluacién del ABP en

Educacion Primaria ecuatoriana

Nota: Elaboracion propia

La aplicacion del método PRISMA permitio
estructurar de manera sistematica la
revision de literatura sobre el Aprendizaje
Basado en Proyectos (ABP) en Educacion
Primaria, garantizando transparencia vy
rigurosidad en la seleccion de estudios.
identificaron 152

documentos mediante busquedas en bases

Inicialmente se

de datos con descriptores relacionados
con ABPR Educacion Primaria y evaluacion
educativa en Ecuador; posteriormente, se

filtraron titulos y resumenes, eliminando

duplicados y  estudios irrelevantes,

quedando 98 textos. Tras la revision
completa aplicando criterios de inclusion y
exclusion, se determinaron 62 documentos
elegibles, de los cuales finalmente 37
fueron incluidos como evidencia solida
para el analisis de fundamentos, beneficios,
limitaciones 'y criterios de evaluacion
del ABP (del Valle-Ramoén et al., 2020).

Procedimiento de analisis
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El procedimiento de analisis se desarrolld
mediante una revision organizada de
la informacion seleccionada. En primer
lugar, se realizd una lectura general de los
documentos para identificar sus aportes
principales. Posteriormente, se efectud una
lectura analitica con el fin de reconocer
conceptos,  enfoques,  resultados vy
propuestasrelacionadasconlaevaluaciondel
ABP en Educacion Primaria. La informacion
fue clasificada en categorias tematicas
que permitieron ordenar el contenido de
manera coherente y facilitar la construccion
del marco tedrico y la discusion del articulo

(Casanova Mero & Zambrano Santos, 2025).

Las categorias de analisis consideradas

fueron: fundamentos del Aprendizaje
Basado en Proyectos, aplicacion del ABP en
Educacion Primaria, beneficios pedagdgicos,
limitaciones en su implementacion, criterios
de evaluacion e instrumentos utilizados.
Dentro de estas categorias se organizaron
los principales hallazgos de la literatura
revisada, loque permitid comparardiferentes
posturas y reconocer coincidencias entre
los autores. Este procedimiento facilitd la
interpretacion de la informacion y permitio
construir una vision integral sobre la
forma en que el ABP puede ser evaluado

en el nivel primario (Mahendra, 2022).

Segun Pérez et al. (2026) el analisis se
realizd de forma interpretativa y reflexiva,
considerando la relacion entre los aportes
educativas

tedricos vy las necesidades
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actuales. Se prestd especial atencion a la
evaluacion como un proceso continuo,
formativo y orientado al desarrollo de
competencias, mas alla de la simple
calificacion de productos finales. De esta
manera, la metodologia permitié sustentar
cientificamente el estudio y ofrecer una
base clara para comprender la importancia
ABP  desde

adecuados  al

de evaluar el criterios

pedagdgicos contexto

de la Educacion Primaria (Lasso, 2023).
RESULTADOS

Fundamentos teoricos del Aprendizaje
Basado en Proyectos
El  Aprendizaje Basado en Proyectos,

conocido como ABP  constituye una

metodologia activa que organiza el
proceso de ensefianza-aprendizaje a partir
de la resolucion de problemas, preguntas o
necesidades reales del contexto. A diferencia
de los modelos tradicionales centrados en
la transmision directa de contenidos, el
ABP sitla al estudiante como protagonista
de su propio aprendizaje, debido a que lo
involucra en actividades de busqueda de
informacion, analisis, toma de decisiones,
trabajo colaborativo y construccion de un
productofinal con sentido educativo (Molina,
2022). En este enfoque, el conocimiento no
se presenta como un contenido aislado, sino
como una herramienta para comprender
y actuar sobre situaciones concretas. De

acuerdo con el Ministerio de Educacion
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del Ecuador, el ABP permite desarrollar
conocimientos y competencias mediante
la elaboracion y ejecucion de proyectos
vinculados con problemas de la vida
cotidiana, lo cual fortalece el aprendizaje
activo, contextualizado vy colaborativo.
Desde el punto de vista pedagdgico,
el ABP se
el constructivismo, el

relaciona directamente con
aprendizaje
significativo y el aprendizaje experiencial. El
constructivismo sostiene que el estudiante
construye sus conocimientos a partir de la
interaccion con el entorno, sus experiencias
previas y la mediacion docente. En esta
linea, el ABP permite que los nifos
aprendan haciendo, formulando preguntas,
explorando soluciones 'y compartiendo
ideas con sus compafieros (Vidergor, 2022).
También se vincula con el aprendizaje
significativo,  porque los  contenidos
escolares adquieren sentido cuando se
conectan con situaciones cercanas a la
vida del estudiante. Asimismo, mantiene
relacion con el aprendizaje experiencial, ya
que promueve la reflexion sobre la practica
y convierte la experiencia en una fuente de
conocimiento. Por ello, el ABP no solo busca
que el estudiante memorice informacion,
sino que comprenda, aplique, comunique

y valore lo aprendido en un contexto real.

Aprendizaje Basado en Proyectos en
Educacion Primaria

En Educacion Primaria, el ABP se aplica

mediante actividades concretas, IUdicas,

colaborativas y ajustadas al nivel de
desarrollo cognitivo, emocional y social
de los nifios. Su implementacion parte de
una pregunta guia o situacion problematica
que despierta la curiosidad del estudiante;
actividades  de

luego, se planifican

exploracion, busqueda de informacion,
experimentacion, elaboracion de materiales,
socializacion de resultados y reflexion final.
En este nivel educativo, los proyectos
pueden relacionarse con el cuidado del
ambiente, la lectura, la convivencia escolar,
la identidad

saludable, el reciclaje, la comunidad, la

cultural, la alimentacion
ciencia escolar o la solucion de problemas
cotidianos del aula (Pérez et al., 2026).

El ABP en primaria requiere una guia
constante del docente, debido a que los
niflos todavia se encuentran en proceso
de consolidacion de habilidades como la
autonomia, la organizacion del tiempo,
la lectura critica, la comunicacion oral
y el trabajo en equipo. Por esta razon,
el docente cumple un rol mediador:
orienta la formulacion de preguntas,
organiza los equipos, define los tiempos,
acompafa la busqueda de informacion
y propone instrumentos de evaluacion
adecuados. Estudios recientes sobre ABP
en educacion basica sefialan que esta
metodologia favorece la integracion entre
teorfa y practica, ademas de promover la
colaboracion, el pensamiento critico y la

resolucion de problemas en los estudiantes.
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El ABP en el contexto educativo
ecuatoriano

En el contexto ecuatoriano, el ABP adquiere
importancia porque responde ala necesidad
de transformar las practicas pedagogicas
tradicionales y fortalecer metodologias
activas centradas en el estudiante. El
Curriculo Nacional de Educacion General
Basica plantea que la educacion debe
contribuir al desarrollo integral de los
estudiantes, promoviendo aprendizajes
pertinentes, contextualizados y orientados
a la formacion de ciudadanos capaces de

participar en la sociedad (Lasso, 2023).

En este sentido, el curriculo constituye
la expresion del proyecto educativo del
pais, donde se plasman las intenciones
formativas para las nuevas generaciones.
La diversidad territorial, cultural, social y
lingUistica del Ecuador exige metodologias
flexibles que puedan adaptarse a diferentes
realidades educativas. En zonas urbanas,
rurales, interculturales y comunitarias, el
ABP puede convertirse en una estrategia
pertinente para vincular los contenidos
escolares con problemas reales del
entorno. Por ejemplo, un proyecto sobre
el cuidado del agua puede abordarse de
manera distinta en una escuela urbana,
una comunidad rural o una zona agricola;
sin embargo, en todos los casos permite
que el estudiante relacione el aprendizaje
cotidiana. Ademas, el

con su vida

Ministerio de Educacion ha promovido
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recursos y procesos de formacion
docente relacionados con metodologias
activas, aprendizaje cooperativo y ABP
lo que evidencia su relevancia en la
sistema

actualizacion  pedagogica  del

educativo ecuatoriano (Zhang et al., 2024).

Beneficios del ABP en Educacion
Primaria

La literatura revisada reconoce diversos
beneficios del ABP en Educacion Primaria.
Uno de los méas importantes es el aumento
de la motivacion, debido a que los
estudiantes se involucran en actividades
cercanas a sus intereses y experiencias.
Cuando los nifios participan en proyectos
relacionados con  problemas  reales,
perciben que el aprendizaje tiene utilidad
y sentido, lo cual favorece su disposicion
para aprender. Asimismo, el ABP promueve
la  participacion  activa, porque los
estudiantes dejan de ser receptores pasivos
de informacion y se convierten en actores
gue preguntan,

investigan, construyen,

dialogan y  presentan  resultados.
Otro beneficio relevante es el desarrollo
de habilidades cognitivas y sociales. A
través del ABP los estudiantes fortalecen
el pensamiento critico, la creatividad,
la comunicacion oral, la autonomia, la
responsabilidad y el trabajo en equipo.
Estas

habilidades son importantes en

Educacion  Primaria  porque  permiten

formar bases solidas para aprendizajes
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forma, el ABP
aprendizaje

posteriores. De igual

contribuye  al

ya que
conectan con experiencias concretas 'y

significativo,
los contenidos curriculares se

con la resolucion de situaciones reales.
Investigaciones sobre ABP en educacion
basica y primaria coinciden en que esta
metodologia favorece la colaboracion, la
participacion, la resolucion de problemasy el
aprendizaje contextualizado (Bilbao, 2021).

Limitaciones y desafios del ABP

A pesar de sus beneficios, laimplementacion
del ABP también presenta limitaciones vy
desafios. Uno de los principales problemas
es la falta de capacitacion docente, ya que
muchos maestros no han recibido formacion
suficiente para disefiar proyectos, organizar
equipos, formular preguntas gufa, integrar
areas curriculares 'y evaluar procesos
complejos (Lifian et al., 2021). El ABP exige
una planificacion mas amplia que una clase
tradicional, debido a que requiere definir
objetivos, actividades, recursos, tiempos,
criterios de evaluacion y productos finales.
Por ello, cuando no existe una
preparacion adecuada, puede aplicarse
de forma superficial o confundirse
actividad

relaciona con la

con una manual.
Otra limitacion se
disponibilidad de

institucional vy la

simple
recursos, el tiempo
resistencia al cambio.
En algunas instituciones educativas, los

docentes enfrentan grupos numerosos,

escasez de materiales, presion por cumplir
contenidos curriculares y poca flexibilidad
en la organizacion escolar. Ademas, la
evaluacion del ABP resulta mas compleja
que la evaluacion tradicional, porque
no basta con calificar una prueba o un
producto final; se requiere valorar el
proceso, la participacion, la colaboracion, la
investigacion, la creatividad y la reflexion del
estudiante. La literatura sobre evaluacion
en ABP advierte que uno de los principales
desafios es disefiar instrumentos capaces de
valorar aprendizajes cognitivos, sociales e
interpersonales, especialmente en contextos
donde predominan formas tradicionales

de calificacion (Sormunen et al, 2023).

Evaluacion del Aprendizaje Basado en
Proyectos

La evaluacion del ABP constituye el eje
central de esta investigacion, debido a
que permite comprender como se valoran
los aprendizajes desarrollados durante
un proyecto. Evaluar el ABP no significa
Unicamente asignar una calificacion al
producto final, sino analizar todo el proceso
que realiza el estudiante desde el inicio
hasta el cierre del proyecto. Esto incluye su
participacion, compromiso, capacidad para
trabajar conotros, busqueda de informacion,
formulacion de preguntas, creatividad,
toma de decisiones, comunicaciéon de
resultados y reflexion sobre lo aprendido
(Macas et al., 2024). Por tanto, la evaluacion

debe ser continua, formativa, integral y
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coherente con los objetivos del proyecto.
En este sentido, la evaluacion del ABP
debe planificarse desde el inicio y no
dejarse Unicamente para el final. Cuando
el docente disefla un proyecto, también
debe definir qué se va a evaluar, con qué
criterios, en qué momentos y mediante qué
instrumentos. La evaluacion debe permitir
acompafiar el aprendizaje, identificar
dificultades, retroalimentar a los estudiantes
desarrollo  del

y mejorar el proyecto.

De acuerdo con guias especializadas
sobre evaluacion en ABP la valoracion
debe integrarse desde la planificacion
para asegurar rigurosidad, autenticidad
y coherencia entre las actividades del

proyecto y los aprendizajes esperados.

Tabla 2
Criterios e indicadores de evaluacion del ABP
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Criterios e indicadores de evaluacion
del ABP

Segun Loyens et al. (2023) para evaluar
adecuadamente el Aprendizaje Basado
en Proyectos en Educacion Primaria, es
necesario establecer criterios e indicadores
que permitan observar el desempefio de
los estudiantes durante todo el proceso.
Estos criterios deben relacionarse con las
competencias que el ABP busca desarrollar,
tales como la participacion activa, la
colaboracion, la investigacion, la creatividad,
la comunicacion, el pensamiento critico y
la calidad del producto final. La evaluacion
mediante criterios permite que el docente
observeevidenciasconcretasdelaprendizaje
retroalimentacion

y ofrezca oportuna.

Dimension Indicadores

Participacion

Muestra interés por el proyecto, realiza aportes durante las actividades, cumple con las
tareas asignadas y mantiene una actitud comprometida.

Trabajo colaborativo

Coopera con sus compafieros, respeta opiniones, cumple roles dentro del equipo y
contribuye a la solucion de conflictos.

Investigacion

Formula preguntas, busca informacién con orientacién docente, selecciona datos relevantes
y relaciona la informacién con el problema planteado.

Creatividad

Propone ideas originales, utiliza recursos de manera adecuada, plantea soluciones

novedosas y participa en la elaboracion del producto final.

Comunicaciéon

Expone ideas con claridad, argumenta sus respuestas, escucha a sus compafieros

y presenta los resultados de forma ordenada.

Pensamiento critico :
sobre lo aprendido.

Analiza el problema, compara alternativas, toma decisiones justificadas y reflexiona

Producto final

Presenta un producto pertinente, organizado, creativo y relacionado con la

pregunta o problema inicial del proyecto.

Nota: Elaboracion propia

Instrumentos de evaluacion del ABP

Entre los instrumentos mas utilizados

para evaluar el ABP se encuentran las

rubricas, listas de cotejo, portafolios,
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diarios de aprendizaje, autoevaluaciones,
coevaluaciones y  heteroevaluaciones.
La rdbrica es uno de los instrumentos
mas pertinentes, porque permite valorar
del

colaborativo, la

diferentes  dimensiones proyecto

mediante  niveles
investigacion, la creatividad, lacomunicacion
y el producto final. Su ventaja es que ofrece
criterios claros tanto para el docente como

para los estudiantes (Hsin & Wu, 2023).

Las listas de cotejo también son Utiles
en Educacion Primaria porque permiten
verificar el cumplimiento de actividades
especificas, como traer materiales, participar
en el grupo, formular preguntas o presentar
avances. El portafolio, por su parte, permite
reunir evidencias del proceso, tales como

dibujos, fichas, fotografias, borradores,
reflexiones,  mapas  conceptuales o
productos parciales. Los diarios de

aprendizaje favorecen la reflexion del
estudiante, aunque en los primeros grados
pueden adaptarse mediante dibujos, frases
cortas o preguntas guiadas. Finalmente,

Tabla 3

la autoevaluacion, la coevaluacion vy la

heteroevaluacion  permiten valorar el
aprendizaje desde diferentes perspectivas:
la mirada del propio estudiante, de sus
compafieros y del docente (Wijnia et al,

2024).

Estudios previos sobre ABP en Educacion
Primaria

Los estudios previos sobre ABP muestran
que esta metodologia ha sido abordada
en distintos niveles educativos y contextos,
destacando su contribucion al aprendizaje
significativo, la motivacion, la colaboracion
y el desarrollo de habilidades cognitivas y
sociales (Mahendra, 2022). En el contexto
ecuatoriano y  latinoamericano,  las
investigaciones resaltan que el ABP puede
fortalecer la participacion estudiantil y
responder a problemas reales del entorno;
sin embargo, también evidencian desafios
relacionados con la capacitacion docente,
la planificacion, los recursos y la evaluacion
del proceso.

Estudios previos sobre ABP en Educacion Primaria

Autor/aio Pais Objetivo Metodologia
. Analizar el Aprendizaje Basado en Proyectos como
Zambrano Briones Y e
Ecuador estrategia didactica para transformar el proceso Revision bibliografica
et al. (2022) f :
ormativo.
Vélez et al. (2024) Ecuador Examinar el ABP en \a/ educaoon basica como Revision/
metodologia innovadora. documental
Mln\st¢ﬁ|o de Orientar la comprension y aplicacion del ABP en el Documento
Fducacion del Feuador sistema educativo institucional
Ecuador (2024) ’
Condliffe et al. Estados Revisar literatura sobre el ABP y sus implicaciones . :
i - Revision de literatura
(2017) Unidos pedagdgicas.
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Autor/ano
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Objetivo

Metodologia

Ordoriez Reino et al.

(2026) Latinoamérica

Analizar la efectividad del ABP en el desarrollo de
habilidades sociales en nifios.

Revision sistematica

Nota: Elaboracion propia
DISCUSION

Los estudios revisados coinciden en que el
Aprendizaje Basado en Proyectos representa
una metodologia activa pertinente para
fortalecer el aprendizaje en Educacion
Primaria, debido a que permite vincular
los contenidos escolares con problemas
reales, experiencias cercanas y actividades
significativas  para  los  estudiantes.
Esta coincidencia se observa tanto en
documentos institucionales ecuatorianos
como en revisiones internacionales, donde
el ABP es descrito como una estrategia
centrada en el estudiante, orientada
a la investigacion, la colaboracion vy la
elaboracion de productos con sentido
pedagdgico (Molina, 2022). En este sentido,
la literatura revisada permite afirmar
que el ABP supera la logica tradicional
de ensefianza basada Unicamente en
la transmision de informacion, porque
promueve una participacion mas activa
de los nifios en la construccion de sus

aprendizajes.

Ademas, su relacion con el constructivismo,
el aprendizaje significativo y el aprendizaje
experiencial refuerza su valor educativo
en la etapa primaria, donde el aprendizaje
requiere apoyarse en situaciones concretas,

recursos visuales, interaccion social 'y
acompafiamiento docente constante.

Una segunda coincidencia importante se
relaciona con los beneficios pedagdgicos
del ABP La mayorfa de autores sostiene
que esta metodologia favorece la
motivacion, la participacion, la creatividad,
el pensamiento critico, la comunicacion
y el trabajo colaborativo. Estos hallazgos
son relevantes para Educacion Primaria,
porque en esta etapa no solo se busca la
adquisicion de conocimientos disciplinares,
sino también el desarrollo de habilidades
sociales, comunicativas y cognitivas basicas.
En el caso ecuatoriano, esta perspectiva
resulta especialmente significativa, ya que el
curriculo nacional promueve una educacion
integral y contextualizada, orientada al
desarrollo de destrezas y competencias
aplicables a la vida cotidiana (Vidergor,
2022). Por ello, el ABP puede responder a
necesidades actuales del sistema educativo,
especialmente cuando se adapta a la
diversidad territorial, cultural y social de
las instituciones escolares. Sin embargo, su
efectividad depende de una planificacion
adecuada y de una mediacion docente que
oriente el proceso de manera clara.
identifican

No obstante, también se

los estudios revisados.

diferencias entre
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destacan el ABP
principalmente como una estrategia para

Algunos  autores
mejorar la motivacion y la participacion
estudiantil, mientras que otros ponen mayor
énfasis en su capacidad para desarrollar
habilidades
investigativas y resolucion de problemas.

competencias  cognitivas,
Esta diferencia muestra que el ABP puede
ser interpretado desde distintos enfoques:
como una metodologia motivadora, como
una estrategia de aprendizaje significativo
0 como un modelo para el desarrollo de
competencias.  Asimismo, en algunos
estudios el producto final ocupa un lugar
central, mientras que en otros se insiste en
que el proceso de aprendizaje debe tener
mayor peso evaluativo (Pérez et al., 2026).
Estadiferenciaesimportante para Educacion
Primaria, porque centrar la evaluacion solo
en el producto puede invisibilizar avances
relevantes de los nifios, como su esfuerzo,
participacion,  cooperacion,  curiosidad,
capacidad de preguntar y reflexion sobre lo

aprendido.

En cuanto a las limitaciones, la literatura
coincide en que la implementacion del
ABP enfrenta desafios relacionados con
la capacitacion docente, el tiempo de
planificacion, la disponibilidad de recursos,
la organizacion del aula y la complejidad
de la evaluacion. Estos aspectos son

especialmente  visibles en  contextos

educativos donde todavia predominan

practicas  tradicionales,  evaluaciones

memoristicasyunafuerte presion porcumplir

contenidos  curriculares.  En  Educacion
Primaria, ademas, el ABP requiere una
adaptacion cuidadosa al nivel de desarrollo
de los nifios, porque no todos poseen el
mismo grado de autonomia, comprension
lectora, organizacion o capacidad para
investigar de manera independiente (Lasso,
2023). Por ello, no basta con proponer
proyectos atractivos; es necesario disefiar
experiencias guiadas, progresivas, inclusivas
y evaluables. La literatura internacional
advierte que la evidencia sobre la efectividad
del ABP puede variar segun la calidad de
la implementacion, la formacion docente y
los instrumentos utilizados para medir sus

resultados.

De acuerdo con Zhang et al. (2024) uno
de los principales vacios identificados se
encuentra en la evaluacion del ABP en
Educacion Primaria. Aunque los estudios
revisados mencionan instrumentos como
rdbricas, listas de

cotejo, portafolios,

diarios de aprendizaje, autoevaluacion,
coevaluaciony heteroevaluacion, nosiempre
explican con suficiente profundidad cémo
deben adaptarse estos instrumentos a las
caracteristicas de los nifios de primaria. Esto
evidencia la necesidad de construir criterios
de evaluacién mas claros, contextualizados
y comprensibles, que valoren tanto
el producto final como el proceso de
aprendizaje. Las dimensiones propuestas
participacion activa, trabajo colaborativo,
investigacion, creatividad, comunicacion,

pensamiento critico y producto final resultan




Evaluacion del Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) en Educacién
Primaria: una revision de literatura basada en un enfoque de educacién

primaria

pertinentes, pero deben aplicarse de manera
flexible y formativa. En consecuencia, el
ABP si responde a las necesidades de la
Educacion Primaria ecuatoriana, siempre
que se acompafie de una evaluacion
integral, inclusiva y centrada en el desarrollo
progresivo de los estudiantes.

CONCLUSIONES

La revision de literatura permitio determinar
que el Aprendizaje Basado en Proyectos
(ABP) es una metodologia activa pertinente
para Educacion Primaria, porque favorece la
participacion del estudiante, el aprendizaje
significativo, la creatividad, la comunicacion
y el trabajo colaborativo. En el contexto
ecuatoriano, su aplicacion resulta relevante
la necesidad de

porque responde a

fortalecer practicas pedagdgicas mas

dindmicas, contextualizadas e inclusivas.

La evaluacion del ABP no debe centrarse
Unicamente en el producto final, sino en
todo el proceso de aprendizaje. Por ello,
es necesario valorar dimensiones como
participacion activa, trabajo colaborativo,
investigacion, creatividad, comunicacion,
pensamiento critico y pertinencia del
producto elaborado. Estas dimensiones
permiten una evaluacion mas integral,
formativa y coherente con las caracteristicas
de los estudiantes de Educacion Primaria.

Los estudios revisados evidencian que
el ABP presenta beneficios importantes,

Hurtado-lza, Raul Gonzalo

pero también desafios relacionados con
la capacitacion docente, la planificacion,
el uso de recursos y la complejidad de la
evaluacion. Por tanto, se concluye que su
implementacion en Educacion  Primaria
ecuatoriana  requiere  acompafamiento
pedagdgico, criterios claros e instrumentos
adecuados como rubricas, listas de cotejo,
portafolios, autoevaluacion, coevaluacion y

heteroevaluacion.
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